REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH OTWARTYCH
W RAMACH PROJEKTU:

»WOLSKA OSIEDLOWA AKADEMIA TENISA STOLOWEGO"

RODZIAL | - POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Organizatorem zaje¢ jest Stowarzyszenie Sportowe Aktywny Kasprzak.

2. Udziat w zajeciach jest bezptatny. Projekt finansuje Urzad Dzielnicy Wola

m.st. Warszawy.

3. Celem zajec¢ jest rozwijanie umiejetnosci gry w tenisa stotowego i propagowanie

aktywnosci fizycznej.

4, Aby wzigé udziat w zajeciach uczestnik petnoletni na pierwszych zajeciach podpisuje

os$wiadczenia o:
- braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zajeciach,
- udziale w zajeciach na wtasna odpowiedzialnos¢,

- wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora oraz na wykorzystanie wizerunku w materiatach informacyjnych

i reklamowych,
- 0 zapoznaniu sie z regulaminem zajec.
Oswiadczenie moze byé wypetnione w formie on-line podczas rejestracji na zajecia.

5. Uczestnik niepetnoletni dostarcza w/w oswiadczenie w formie papierowej podpisane

przez rodzica/opiekuna prawnego.

6. Uczestnikdw przed rozpoczeciem zaje¢ zobowigzuje rozgrzewka.

RODZIAL Il - ORGANIZACJA ZAJEC
1. Miejsce: Miejsce: Zespdt Szkdt nr 36 im M Kasprzaka
2. Terminy zajeé: poniedziatki i czwartki od godz. 15.30 do godz. 19.30.
3. Zajecia organizowane sg od 17 wrzesnia 2023 do 15 grudnia 2023.
4. Na zajecia wymagany jest stroj sportowy. Na miejscu udostepnione bedg szatnie.

5. Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania zasad, regulaminow i instrukcji



ustalonych przez gospodarza obiektu oraz polecen wydawanych przez prowadzgcego

zajecia.
6. W razie niewfasciwego zachowania Uczestnika zaje¢, w tym zachowania
zagrazajgcego zdrowiu, zyciu, bezpieczenstwu swojemu i innych uczestnikdw lub

zachowania dezorganizujgce i utrudniajgce prowadzenie zajec dla grupy, prowadzacy zajecia

ma prawo do wyciggniecia wobec niego konsekwencji obejmujgcych wykluczenie z zajec.
7. Uczestnika zaje¢ obowigzuje przeprowadzenie rozgrzewki.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, wypadki i problemy

zdrowotne uczestnikdw podczas trwania zajec.
9. Ubezpieczenie i dojazd zawodnikdw na koszt wtasny.

10. W przypadku wystgpienia symptomoéw kontuzji, stanu zagrozenia zdrowia lub innego

rodzaju problemu obowigzkiem uczestnika jest natychmiastowe powiadomienie instruktora.

RODZIAL 11l - POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie obowigzujace

przepisy prawa.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.
3. Organizator kazdorazowo poinformuje uczestnikéw o zmianie regulaminu.

4. Kontakt do organizatora: aktywnykasprzak2020@gmail.com



